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Brennpunktthema:
Professionelles Gesundheitsmanagement

Gesunde Mitarbeiter leisten mehr:

Sorgen Sie fiir die optimalen Bedingungen.

Je leistungsfdhiger und leistungsbereiter die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, desto
erfolgreicher Ihr Unternehmen. Mit einem professionellen Gesundheitsmanagement

vermeiden oder vermindern Sie krankheitsauslosende Faktoren und aktivieren wert-
volle Potentiale und Ressourcen.

Wir unterstiitzen Sie mit den folgenden Leistungen:

 Eroffnung neuer Perspektiven fir die Entwicklung und die Umsetzung gesundheits-
forderlicher MaBnahmen

» Entwicklung von gesundheitsorientierten Fiihrungskompetenzen

« Integration von betrieblicher Gesundheitsforderung in die Unternehmenskultur
» Aufbau sozialer Unterstlitzung.

Sprechen Sie uns an.

Gemeinsam sorgen wir daflr, dass lhre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter trotz vielfal-
tiger Belastungen gesund und leistungsfahig bleiben.

www.arbeit-in-bewegung.de



